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    Los expertos médicos del “Evidence Based Practice Center in North Carolina” de la 
Universidad de Duke realizaron una revisión sistemática de la literatura científica en el año 
2001. Este es uno de los 12 centros de investigación a los que el Departamento 
Norteamericano de Salud y Servicios Humanos otorgó el estatus de EPC (Evidence Based 
Practice Center). Se estudiaron los tratamientos de los tipos de dolor de cabeza muy 
comunes: la cefalea tensional y cefalea cervicogénica. 

• Encontraron que la manipulación cervical, en efecto, era un tratamiento apropiado para 
ambos tipos de dolor de cabeza. 

	


