ESTUDIO DE LA UNIVERSIDAD DE DUKE (EE.UU.),
2001

Mc Crory DC, Penzien DB et al (2001). Evidence Report: Behavioral and Physical
Treatments for Tension-Type and Cervicogenic Headache. Des Moines, lowa.
Foundations of Chiropractic Education and Research. Product No. 2085.

Los expertos médicos del “Evidence Based Practice Center in North Carolina” de la
Universidad de Duke realizaron una revision sistematica de la literatura cientifica en el afio
2001. Este es uno de los 12 centros de investigacion a los que el Departamento
Norteamericano de Salud y Servicios Humanos otorgo el estatus de EPC (Evidence Based
Practice Center). Se estudiaron los tratamientos de los tipos de dolor de cabeza muy
comunes: la cefalea tensional y cefalea cervicogénica.

e Encontraron que la manipulacioén cervical, en efecto, era un tratamiento apropiado para
ambos tipos de dolor de cabeza.



